
 

Conférence du mardi 16 mai 2023 au théâtre à 15 heures : 

« Comment tromper notre cerveau : les biais cognitifs» 
De Didier NAKACHE 

 
 Quand notre cerveau nous trompe. Conférence 
animée par Didier Nakache, docteur en 
informatique, expert en sciences de la cognition. 
 
Pourquoi croyons-nous souvent avoir raison 
lorsque nous avons tort et nous laissons-nous 
avoir par les infox ? Pourquoi prenons-nous, 
parfois, des décisions irrationnelles ? 
 

La faute aux biais cognitifs, des réflexes de pensées qui paraissent logiques et nous 
servent surtout à répondre rapidement à une situation ! 
 
Notre cerveau cherche des raccourcis souvent basés sur des perceptions et alimentés 
par nos préjugés. 
 
Cette conférence se veut ludique et accessible pour tous publics sera ponctuée de 
nombreux exemples amusants, et vous permettra de ne plus laisser notre cerveau se 
faire piéger à l'insu de notre plein gré et comprendre ces mécanismes. 
 

A propos du conférencier : Didier Nakache est 
docteur en informatique, expert en Sciences de la 
Cognition. Il a mené des travaux de recherche en 
intelligence artificielle appliquée au domaine 
médical, et inventé des algorithmes dans ce 
domaine. Il est par ailleurs l’ancien président de 
région de l’association Mensa (1). Il demeure juste à 
côté de Cambrai, et se fait un plaisir de partager ses 
savoirs dans sa région et d’engager des discussions 
sur ce sujet. 

 
(1)Mensa est une association de personnes à haut potentiel intellectuel qui permet l’épanouissement au sein d’une 
communauté chaleureuse et stimulante. 


