
 
 
 

 
 

Conférence du mardi 20 novembre 2018, à 15 heures au théatre. 
 

 
Dans le cadre du cycle découverte Jean-Claude Herman, un habitué de l’UTL (Pays Baltes, 
L’Europe de la Belle Epoque, Le Cap Vert, Costa Rica) revient pour nous faire découvrir  : 

 

  La Sardaigne 
Film  HD réalisé et présenté par Jean-Claude Herman 

 

 
Assis sous un bosquet d'oliviers centenaires, 
parmi des buissons de myrtes et d'arbousiers, un 
berger sarde veille sur son troupeau de moutons. 
Tout autour ce ne sont que d'âpres montagnes et 
des vallées sauvages, des monts couverts de 
forêts de chênes-lièges, parsemés de blocs 
granitiques. C'est la Sardaigne de l'intérieur, 
intemporelle et éternelle. 

 
Au loin, des hautes falaises descendent vers la 
mer aux eaux turquoise dessinant au fond des 
criques rocheuses. Des ribambelles d'estivants 
s'offrent aux divinités du soleil et de l'eau. 
C'est la Sardaigne balnéaire du littoral. 
Deux mondes différents, presque contraires, et 
pourtant ces paysages appartiennent  à une 
seule et même île. 
 

 
D'Alghero à Bosa, de Sassari à Olbia, de Cagliari 
à Nuoro, de la Barbagia aux îles des la 
Maddalena, les routes sardes mènent toutes à un 
village perché, à une église romane, un étonnant 
nuraghe, une plage aux eaux limpides, un golfe 
entouré d'oliveraies, une baie enfouie dans le 
maquis ou une crique secrète. Elles mènent 
surtout vers les habitants, qui sont à l'image de 
leur île : des bergers dans l'âme, fidèles aux 
traditions. 

 
Venez partager l'intimité de ce peuple et 
rencontrer le réalisateur qui répondra à toutes 
vos questions à l'issue de la projection de ce film. 


