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 
 
Dans le cadre du Cycle Découvertes, Roger CHARRET vous présentera le film qu’il 
a réalisé sur l’ 
 

Himalaya, le Ladakh de l’ère nomade à l’ère solaire 

 

 
Dans l’ancien royaume du Ladakh, à l’extrême nord-ouest de l’Inde, le temps n’est 
pas aussi figé que l’Himalaya semble l’indiquer. A plus de 3.500m d'altitude, 
dans cette petite enclave bouddhiste, toutes les époques se télescopent. 
 
En une centaine de kms de distance, les images vont nous transporter des temps 
bibliques incarnés par les pasteurs nomades des hauts plateaux, jusqu’au XXI° siècle 
tombé sans crier gare sur Leh, la petite capitale du Ladakh. Entre les deux, dans le 
village de Hémis Schupachan, nous découvrirons une population qui balance entre 
tradition et modernisme. 
 
Ainsi, tout au long du film nous passerons d’une époque à l’autre, ceci dans 
l’intimité de deux chaleureuses familles. Celle de pasteurs nomades tibétains 
qui s’interrogent sur l’avenir de cette tradition millénaire, et celle d'un instituteur et 
agriculteur, homme de savoir et sage du village. Nous rencontrerons également le 
Dalaï Lama venu au Ladakh pour dispenser ses enseignements. 
 
A travers ce vaste voyage dans le temps et l’espace, c’est à une réflexion philosophique 
que les images vous convient. 
 
 
 


